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Pausenfüller Unit 4 

Hallo liebe Schüler, liebe Eltern  

wir hoffen Ihr hattet schöne Feiertage! 😊 

!!! Die Antworten von letzter Woche findet ihr ganz unten!!! 

 

 

1. Wusstet Ihr schon…… 

Ein Tutu ist ein Ballettkleid, dessen Rock aus mehreren Lagen Tüll besteht. Bevor das Tutu 

entstand trugen die Tänzerinnen Reifröcke. Das erste Tutu wurde 1832 von Maria Taglioni in 

Le Sylphide getragen. Damals, in der „romantic Period“, waren alle Tutus wadenlang. Mit der 

Zeit wurden die Tutus immer kürzer und erst 1950 wurden die auch uns bekannten 

Puderquasten-Tutus genäht. 

 

   

Maria Taglioni, mit wadenlangem Tutu      Puderquasten-Tutu 
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2. Ausmalbilder 

Was fehlt denn an diesen Bildern?? …. Genau, Farbe!!!! 

Lasst eurer Kreativität freien Lauf und bemalt die Bilder so bunt es nur geht!! 
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So ein komisches Bild…  

Verbinde die Punkte und finde heraus was sich hinter den vielen Zahlen verbirgt. 
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3. Unser Ballettquiz 

Hallo liebe Tanzmäuse, auch diese Woche gibt es ein Ballettquiz, wir hoffen ihr könnt die Fragen 

richtig beantworten. Unterteil in leicht, mittel und schwer. Wir sind gespannt ob ihr richtig ratet. Die 

Lösungen gibt es wieder nächste Woche. 

Leicht:  

1. Was wurde nach „Anna Pavlova“ benannt? 

a) Ein Paar Schuhe 

b) Eine Duschgelmarke 

c) Ein Nachtisch  

 

2. Wie erklärt Frau Weber ein „Sautes“? Ein Sautes ist wie… 

a) … eine Rakete 

b) … eine Schnecke 

c) … ein galoppierendes Pferd 

 

3. Wie macht man ein Rise?  

a) Man beugt die Knie 

b) Man zieht sich hoch, sodass die Fersen den Boden verlassen 

c) Man streckt die Füße 

Mittel: 

1. Was macht man bei einem Releve?  

a) Man zieht sich hoch 

b) Man zieht die Füße zusammen 

c) Man springt hoch 

 

2. Bei welchem Ballettstück wurde 1832 das erste Tutu getragen?  

a) Les Sylphides 

b) Le Sylphide 

c) Nussknacker 

 

3. Wie viele Arabesques gibt es? 

a) 1 

b) 3 

c) 5 
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Schwer:  

1. Was ist bei einem „Fondue“ am wichtigsten? 

a) Niedrige Temperatur des Käses oder der Schokolade 

b) Schöne „runde“ Arme 

c) Koordination zwischen Armen und Beine 

 

2. Wie viele Port de Bras gibt es?  

a) 8 

b) 4 

c) 3 

 

3. Was ist kein Ballettschritt?  

a) Coupé Fouetté Racourci Saute 

b) Tomber sur le nez 

c) Ballote à trois temps 

 

4. Übungsvideos 

Ihr vermisst das Tanzen??Wir auch ☹…. 

Wir haben für euch Videos gefunden, die unserem Syllabus sehr nahekommen. Versucht der 

netten Schülerin nachzutanzen, bis die Füße glühen. VIEL SPASS!!! 

 

Ballet Class Grade 1: 

https://www.youtube.com/results?search_query=ballet+class+grade+1 

 

Port de Bras for Advanced Students 

https://www.youtube.com/watch?v=Bq2ZCdvJWJ4 

 

Cecchetti Ballet  (Development) 

https://www.youtube.com/watch?v=-EjfGgvsldM 

 

Development of Allegro (Terre a Terre) 

https://www.youtube.com/watch?v=hAQs_rlyCKo 

https://www.youtube.com/results?search_query=ballet+class+grade+1
https://www.youtube.com/watch?v=Bq2ZCdvJWJ4
https://www.youtube.com/watch?v=-EjfGgvsldM
https://www.youtube.com/watch?v=hAQs_rlyCKo
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Soooooo…  

Letzte Woche haben wir euch eine Aufgabe gegeben, uns ein Bild zu malen und uns 

zuzuschicken. Leider kam nur ein Bild bei uns an.  

Aber umso mehr haben wir uns über dieses wunderschöne Bild gefreut.  

 

 

 

 

Vielen Dank, an unsere kleine Künstlerin. 😊 
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Mal schauen ob ihr letzte Woche richtig gerätselt habt. 

 

Lösungen „Wer ist wer?“ 

 

  = Rudolf Nurejew   = Vaslav Nijinski 

    

 = Anna Pavlova   = Margot Fonteyn 

 = Polina Semionowa    = Enrico Cecchetti 

    

      

… von unserem Ballettquiz Teil 3 

Leicht: 1a, 2c, 3b 

Mittel: 1a, 2b, 3c 

Schwer: 1c, 2c, 3a 
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Quellenangabe: 

 

Wusstet Ihr?? 

https://de.wikipedia.org/wiki/Tutu_(Ballett)  

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=c5nX8e5k&id=FC652B68E07D8A91ED4EC8D3E4C3

0CE7429CB7C2&thid=OIP.c5nX8e5kXLzq81Lh3wziRQHaLU&mediaurl=http%3a%2f%2fmedia-

2.web.britannica.com%2feb-media%2f97%2f65197-004-

579C1062.jpg&exph=350&expw=229&q=maria+taglioni&simid=608050128999942985&selectedIndex=8&ajaxh

ist=0 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=SG3t%2btrX&id=D73C2136A2B97D49E1D526BC14

13D5FF955C1CF4&thid=OIP.SG3t-

trXncGX9O9_d7XI1QHaJ4&mediaurl=https%3a%2f%2fupload.wikimedia.org%2fwikipedia%2fcommons%2f8%2

f8b%2fAlexandra_Ansanelli_Aurora_Sleeping_Beauty_Royal_Ballet.jpg&exph=1024&expw=768&q=tutu&simid

=608019639008691027&selectedIndex=11&ajaxhist=0 

Ausmalbild: 

https://ausmalbilderkostenlos.org/wp-content/uploads/2017/04/ballerina_11.jpg 

Point the Dots:  

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=c9iUcTim&id=14BBC0C5C5776DD5A1577DF21C1C

8F109B3C1671&thid=OIP.c9iUcTimSwbx-5PGzXDWHgHaJD&mediaurl=http%3a%2f%2fwww.mon-

coloriage.com%2fimg%2fpoint+a+relier%2fUne-ballerine-un-peu-

grosse.jpg&exph=800&expw=654&q=ballett+point+the+dots&simid=608011796428229956&selectedIndex=11

&ajaxhist=0 

Lösungen Bilderrätsel: 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=Llachf6e&id=5B5B8B5E5A9B0219DCF3719A99993

1A37AF7CF8C&thid=OIP.Llachf6enM8BHdpA-

Ov_WgAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fupload.wikimedia.org%2fwikipedia%2fcommons%2fthumb%2fa%2fa

a%2fVaslav_Nijinsky%252C_1912.jpg%2f220px-

Vaslav_Nijinsky%252C_1912.jpg&exph=315&expw=220&q=vaslav+nijinsky&simid=607995282243125830&sele

ctedIndex=3&ajaxhist=0 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=4gArLGKW&id=E32FBBF0CF6800B9BDF57722F718

A4F504F45B0D&thid=OIP.4gArLGKW1lfj2jQnmv15lgHaIk&mediaurl=http%3a%2f%2f1.bp.blogspot.com%2f_Oa

bZsI4h2_4%2fTTBIyk-xWVI%2fAAAAAAAAABE%2fFcEwUvuAw58%2fs1600%2fScreen%2bshot%2b2011-01-

14%2bat%2b12.58.01.png&exph=550&expw=475&q=rudolf+nurejew&simid=608038481058725978&selectedI

ndex=57&ajaxhist=0 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=h%2bvcPXxV&id=FD075C7EDCB30365A09694F945

F0F715A61E9FFA&thid=OIP.h-

vcPXxVULyC6A902lcWTAHaKc&mediaurl=https%3a%2f%2f1.bp.blogspot.com%2f-

2p4MM6XPvP8%2fV15clc6rpgI%2fAAAAAAACPZ0%2fsVcWHxUJLN42HOJJWQrfVGBbWJJgQn7ywCLcB%2fs1600

%2fanna-pavlova-

https://de.wikipedia.org/wiki/Tutu_(Ballett)
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=c5nX8e5k&id=FC652B68E07D8A91ED4EC8D3E4C30CE7429CB7C2&thid=OIP.c5nX8e5kXLzq81Lh3wziRQHaLU&mediaurl=http%3a%2f%2fmedia-2.web.britannica.com%2feb-media%2f97%2f65197-004-579C1062.jpg&exph=350&expw=229&q=maria+taglioni&simid=608050128999942985&selectedIndex=8&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=c5nX8e5k&id=FC652B68E07D8A91ED4EC8D3E4C30CE7429CB7C2&thid=OIP.c5nX8e5kXLzq81Lh3wziRQHaLU&mediaurl=http%3a%2f%2fmedia-2.web.britannica.com%2feb-media%2f97%2f65197-004-579C1062.jpg&exph=350&expw=229&q=maria+taglioni&simid=608050128999942985&selectedIndex=8&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=c5nX8e5k&id=FC652B68E07D8A91ED4EC8D3E4C30CE7429CB7C2&thid=OIP.c5nX8e5kXLzq81Lh3wziRQHaLU&mediaurl=http%3a%2f%2fmedia-2.web.britannica.com%2feb-media%2f97%2f65197-004-579C1062.jpg&exph=350&expw=229&q=maria+taglioni&simid=608050128999942985&selectedIndex=8&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=c5nX8e5k&id=FC652B68E07D8A91ED4EC8D3E4C30CE7429CB7C2&thid=OIP.c5nX8e5kXLzq81Lh3wziRQHaLU&mediaurl=http%3a%2f%2fmedia-2.web.britannica.com%2feb-media%2f97%2f65197-004-579C1062.jpg&exph=350&expw=229&q=maria+taglioni&simid=608050128999942985&selectedIndex=8&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=c5nX8e5k&id=FC652B68E07D8A91ED4EC8D3E4C30CE7429CB7C2&thid=OIP.c5nX8e5kXLzq81Lh3wziRQHaLU&mediaurl=http%3a%2f%2fmedia-2.web.britannica.com%2feb-media%2f97%2f65197-004-579C1062.jpg&exph=350&expw=229&q=maria+taglioni&simid=608050128999942985&selectedIndex=8&ajaxhist=0
https://ausmalbilderkostenlos.org/wp-content/uploads/2017/04/ballerina_11.jpg
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=Llachf6e&id=5B5B8B5E5A9B0219DCF3719A999931A37AF7CF8C&thid=OIP.Llachf6enM8BHdpA-Ov_WgAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fupload.wikimedia.org%2fwikipedia%2fcommons%2fthumb%2fa%2faa%2fVaslav_Nijinsky%252C_1912.jpg%2f220px-Vaslav_Nijinsky%252C_1912.jpg&exph=315&expw=220&q=vaslav+nijinsky&simid=607995282243125830&selectedIndex=3&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=Llachf6e&id=5B5B8B5E5A9B0219DCF3719A999931A37AF7CF8C&thid=OIP.Llachf6enM8BHdpA-Ov_WgAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fupload.wikimedia.org%2fwikipedia%2fcommons%2fthumb%2fa%2faa%2fVaslav_Nijinsky%252C_1912.jpg%2f220px-Vaslav_Nijinsky%252C_1912.jpg&exph=315&expw=220&q=vaslav+nijinsky&simid=607995282243125830&selectedIndex=3&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=Llachf6e&id=5B5B8B5E5A9B0219DCF3719A999931A37AF7CF8C&thid=OIP.Llachf6enM8BHdpA-Ov_WgAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fupload.wikimedia.org%2fwikipedia%2fcommons%2fthumb%2fa%2faa%2fVaslav_Nijinsky%252C_1912.jpg%2f220px-Vaslav_Nijinsky%252C_1912.jpg&exph=315&expw=220&q=vaslav+nijinsky&simid=607995282243125830&selectedIndex=3&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=Llachf6e&id=5B5B8B5E5A9B0219DCF3719A999931A37AF7CF8C&thid=OIP.Llachf6enM8BHdpA-Ov_WgAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fupload.wikimedia.org%2fwikipedia%2fcommons%2fthumb%2fa%2faa%2fVaslav_Nijinsky%252C_1912.jpg%2f220px-Vaslav_Nijinsky%252C_1912.jpg&exph=315&expw=220&q=vaslav+nijinsky&simid=607995282243125830&selectedIndex=3&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=Llachf6e&id=5B5B8B5E5A9B0219DCF3719A999931A37AF7CF8C&thid=OIP.Llachf6enM8BHdpA-Ov_WgAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fupload.wikimedia.org%2fwikipedia%2fcommons%2fthumb%2fa%2faa%2fVaslav_Nijinsky%252C_1912.jpg%2f220px-Vaslav_Nijinsky%252C_1912.jpg&exph=315&expw=220&q=vaslav+nijinsky&simid=607995282243125830&selectedIndex=3&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=Llachf6e&id=5B5B8B5E5A9B0219DCF3719A999931A37AF7CF8C&thid=OIP.Llachf6enM8BHdpA-Ov_WgAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fupload.wikimedia.org%2fwikipedia%2fcommons%2fthumb%2fa%2faa%2fVaslav_Nijinsky%252C_1912.jpg%2f220px-Vaslav_Nijinsky%252C_1912.jpg&exph=315&expw=220&q=vaslav+nijinsky&simid=607995282243125830&selectedIndex=3&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=4gArLGKW&id=E32FBBF0CF6800B9BDF57722F718A4F504F45B0D&thid=OIP.4gArLGKW1lfj2jQnmv15lgHaIk&mediaurl=http%3a%2f%2f1.bp.blogspot.com%2f_OabZsI4h2_4%2fTTBIyk-xWVI%2fAAAAAAAAABE%2fFcEwUvuAw58%2fs1600%2fScreen%2bshot%2b2011-01-14%2bat%2b12.58.01.png&exph=550&expw=475&q=rudolf+nurejew&simid=608038481058725978&selectedIndex=57&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=4gArLGKW&id=E32FBBF0CF6800B9BDF57722F718A4F504F45B0D&thid=OIP.4gArLGKW1lfj2jQnmv15lgHaIk&mediaurl=http%3a%2f%2f1.bp.blogspot.com%2f_OabZsI4h2_4%2fTTBIyk-xWVI%2fAAAAAAAAABE%2fFcEwUvuAw58%2fs1600%2fScreen%2bshot%2b2011-01-14%2bat%2b12.58.01.png&exph=550&expw=475&q=rudolf+nurejew&simid=608038481058725978&selectedIndex=57&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=4gArLGKW&id=E32FBBF0CF6800B9BDF57722F718A4F504F45B0D&thid=OIP.4gArLGKW1lfj2jQnmv15lgHaIk&mediaurl=http%3a%2f%2f1.bp.blogspot.com%2f_OabZsI4h2_4%2fTTBIyk-xWVI%2fAAAAAAAAABE%2fFcEwUvuAw58%2fs1600%2fScreen%2bshot%2b2011-01-14%2bat%2b12.58.01.png&exph=550&expw=475&q=rudolf+nurejew&simid=608038481058725978&selectedIndex=57&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=4gArLGKW&id=E32FBBF0CF6800B9BDF57722F718A4F504F45B0D&thid=OIP.4gArLGKW1lfj2jQnmv15lgHaIk&mediaurl=http%3a%2f%2f1.bp.blogspot.com%2f_OabZsI4h2_4%2fTTBIyk-xWVI%2fAAAAAAAAABE%2fFcEwUvuAw58%2fs1600%2fScreen%2bshot%2b2011-01-14%2bat%2b12.58.01.png&exph=550&expw=475&q=rudolf+nurejew&simid=608038481058725978&selectedIndex=57&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=4gArLGKW&id=E32FBBF0CF6800B9BDF57722F718A4F504F45B0D&thid=OIP.4gArLGKW1lfj2jQnmv15lgHaIk&mediaurl=http%3a%2f%2f1.bp.blogspot.com%2f_OabZsI4h2_4%2fTTBIyk-xWVI%2fAAAAAAAAABE%2fFcEwUvuAw58%2fs1600%2fScreen%2bshot%2b2011-01-14%2bat%2b12.58.01.png&exph=550&expw=475&q=rudolf+nurejew&simid=608038481058725978&selectedIndex=57&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=h%2bvcPXxV&id=FD075C7EDCB30365A09694F945F0F715A61E9FFA&thid=OIP.h-vcPXxVULyC6A902lcWTAHaKc&mediaurl=https%3a%2f%2f1.bp.blogspot.com%2f-2p4MM6XPvP8%2fV15clc6rpgI%2fAAAAAAACPZ0%2fsVcWHxUJLN42HOJJWQrfVGBbWJJgQn7ywCLcB%2fs1600%2fanna-pavlova-18.jpg&exph=1600&expw=1134&q=Anna+Pawlowna+Pawlowa&simid=608001686023966606&selectedIndex=0&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=h%2bvcPXxV&id=FD075C7EDCB30365A09694F945F0F715A61E9FFA&thid=OIP.h-vcPXxVULyC6A902lcWTAHaKc&mediaurl=https%3a%2f%2f1.bp.blogspot.com%2f-2p4MM6XPvP8%2fV15clc6rpgI%2fAAAAAAACPZ0%2fsVcWHxUJLN42HOJJWQrfVGBbWJJgQn7ywCLcB%2fs1600%2fanna-pavlova-18.jpg&exph=1600&expw=1134&q=Anna+Pawlowna+Pawlowa&simid=608001686023966606&selectedIndex=0&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=h%2bvcPXxV&id=FD075C7EDCB30365A09694F945F0F715A61E9FFA&thid=OIP.h-vcPXxVULyC6A902lcWTAHaKc&mediaurl=https%3a%2f%2f1.bp.blogspot.com%2f-2p4MM6XPvP8%2fV15clc6rpgI%2fAAAAAAACPZ0%2fsVcWHxUJLN42HOJJWQrfVGBbWJJgQn7ywCLcB%2fs1600%2fanna-pavlova-18.jpg&exph=1600&expw=1134&q=Anna+Pawlowna+Pawlowa&simid=608001686023966606&selectedIndex=0&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=h%2bvcPXxV&id=FD075C7EDCB30365A09694F945F0F715A61E9FFA&thid=OIP.h-vcPXxVULyC6A902lcWTAHaKc&mediaurl=https%3a%2f%2f1.bp.blogspot.com%2f-2p4MM6XPvP8%2fV15clc6rpgI%2fAAAAAAACPZ0%2fsVcWHxUJLN42HOJJWQrfVGBbWJJgQn7ywCLcB%2fs1600%2fanna-pavlova-18.jpg&exph=1600&expw=1134&q=Anna+Pawlowna+Pawlowa&simid=608001686023966606&selectedIndex=0&ajaxhist=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=h%2bvcPXxV&id=FD075C7EDCB30365A09694F945F0F715A61E9FFA&thid=OIP.h-vcPXxVULyC6A902lcWTAHaKc&mediaurl=https%3a%2f%2f1.bp.blogspot.com%2f-2p4MM6XPvP8%2fV15clc6rpgI%2fAAAAAAACPZ0%2fsVcWHxUJLN42HOJJWQrfVGBbWJJgQn7ywCLcB%2fs1600%2fanna-pavlova-18.jpg&exph=1600&expw=1134&q=Anna+Pawlowna+Pawlowa&simid=608001686023966606&selectedIndex=0&ajaxhist=0
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18.jpg&exph=1600&expw=1134&q=Anna+Pawlowna+Pawlowa&simid=608001686023966606&selectedIndex=

0&ajaxhist=0 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=rbAxFPQS&id=FF5ADA97AA6416F1975CD6020B67

DBBA7A37393A&thid=OIP.rbAxFPQSmr6IMNEziTx3MAAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fi.dailymail.co.uk%2fi

%2fpix%2f2009%2f09%2f17%2farticle-1214125-06336842000005DC-

597_233x359.jpg&exph=359&expw=233&q=margot+fonteyn&simid=608051297183336671&selectedIndex=2&

ajaxhist=0 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=53w6sUyR&id=10D7D7FA0CC646FFAC6D3B7720B

F3CAF636E87CC&thid=OIP.53w6sUyRtnQrukNWUK8lrgAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fupload.wikimedia.org

%2fwikipedia%2fen%2f1%2f11%2fEnrico_Cecchetti_-

circa_1900.jpg&exph=550&expw=438&q=enrico+cecchetti&simid=608005349629494926&selectedIndex=1&aj

axhist=0 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=T7anfiJa&id=8214C1A8B184563E8A2A17604F76F0

36717B3489&thid=OIP.T7anfiJaXJZI9RdtAVsJIQAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fi.pinimg.com%2foriginals%2ff

b%2fa3%2f3b%2ffba33b7acdbe8f5d857f98a084120fec.jpg&exph=600&expw=399&q=polina+ballett&simid=60

8029513081883239&selectedIndex=2&ajaxhist=0 

 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=h%2bvcPXxV&id=FD075C7EDCB30365A09694F945F0F715A61E9FFA&thid=OIP.h-vcPXxVULyC6A902lcWTAHaKc&mediaurl=https%3a%2f%2f1.bp.blogspot.com%2f-2p4MM6XPvP8%2fV15clc6rpgI%2fAAAAAAACPZ0%2fsVcWHxUJLN42HOJJWQrfVGBbWJJgQn7ywCLcB%2fs1600%2fanna-pavlova-18.jpg&exph=1600&expw=1134&q=Anna+Pawlowna+Pawlowa&simid=608001686023966606&selectedIndex=0&ajaxhist=0
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